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COBERTURA PLANA

..... Transitável

..... Transitável - Reabilitação

..... Não Transitável

..... Não Transitável - Reabilitação

..... Estrutura Metálica não Acessível

COBERTURA PLANA INvERTIdA

..... Transitável com Revestimento Cerâmico

..... Transitável com Pavimento sobre Areia

..... Não Transitável

.....  Ajardinada

COBERTURA INCLINAdA SOBRE LAjE dE BETÃO

..... Invertida (Ripa de PvC)

COBERTURA INCLINAdA SOBRE ESTRUTURA dE MAdEIRA

..... Com Sub-Telha e Lã de Rocha (pelo Interior)

..... Sistema Extra (Reabilitação)

..... Isolamento sobre Laje de Esteira

COBERTURA INCLINAdA SOBRE ESTRUTURA METÁLICA

..... Chapa dupla

SEM ISOLAMENTO TÉRMICO

..... Impermeabilização pelo Exterior

..... Impermeabilização pelo Interior

COM ISOLAMENTO TÉRMICO

..... Impermeabilização pelo Exterior

..... Impermeabilização pelo Interior

PISO TÉRREO

..... Com Isolamento Térmico Mínimo

..... Com Isolamento Térmico

PISO INTERMÉdIO

..... Fogo Único

..... Fogos Independentes

COBERTURA

MUROS  E CAVES ENTERRAdAS

pAVIMENTOS

SISTEMAS CONSTRUTIVOS
IMPERMEABILIZAÇÃO, ISOLAMENTO 
TÉRMICO E ACÚSTICO
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EdIFíCIOS dE hABITAÇÃO E SERvIÇOS

..... Parede Simples com EPS pelo Exterior

..... Parede Simples com Lã de Rocha pelo Exterior

..... Parede dupla com Lã de Rocha na Caixa-de-ar

..... Parede dupla com Poliestireno Extrudido na Caixa-de-ar 

EdIFíCIO INdUSTRIAL - CONSTRUÇÃO METÁLICA

..... Chapa Simples com Isolamento Contínuo

..... Chapa dupla com Isolamento descontínuo

ISOLAMENTO AOS SONS AÉREOS

..... Parede divisória do Mesmo Fogo em Alvenaria

..... Parede divisória do Mesmo Fogo em Gesso Cartonado

..... Parede divisória do Mesmo Fogo em Alvenaria e Gesso

..... Parede divisória de Fogos Independentes com Caixa-de-ar

..... Parede divisória de Fogos Independentes sem Caixa-de-ar

ISOLAMENTO AOS SONS AÉREOS E dE PERCURSSÃO

..... Pavimento de habitação sobre Comércio

..... Pavimento entre diferentes Fogos de habitação

..... Pavimento entre Mesmo Fogo (habitação)

..... Tecto Falso com Caixa-de-ar com Correcção Acústica

..... Tecto Falso com Caixa-de-ar com Correcção Acústica

..... Tecto Falso sem Caixa-de-ar com Correcção Acústica

ISOLAMENTO dE CONdUTAS

..... Lã de Rocha em condutas de A/C

..... Tubos de Água Residuais (Tubos de Queda)

fAChAdAS

ISOLAMENTO ACÚSTICO
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Reserva-se no direito de modificar sem aviso prévio as especificações que considerar adequadas.



COBERTURA

EXECUTAMOS IdEIAS
PROPOMOS SOLUÇÕES

0
2



FIBROSOM
materiais de construção s.a.

CATÁLOGO TÉCNICO // SISTEMAS CONSTRUTIVOS // imPermeaBiLiZação . isoLamento tÉrmico e acÚstico

5

COBERTURA pLANA

COBERTURA pLANA - TRANSITáVEL

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

6

4

8

2

5

9

3

7

10

TRANSITÁvEL

Suporte - Laje de betão.

Camada de betão leve, para formação de pendente.

Emulsão betuminosa de aplicação a frio (1.5 Kg/m2).

Painel de lã de rocha com 150 Kg/m3 e revestido a betuminoso numa das faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces, fixo mecanicamente à laje.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 

e acabamento em polietileno em ambas as faces. juntas com uma sobreposição mínima de 80 mm.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Camada resiliente em espuma de polietileno de 40 Kg/m3 com 5 mm de espessura até ao rodapé.

Betonilha armada com 4 cm.

Revestimento final.

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Isolamento Térmico

Transitável Isolamento Acústico
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COBERTURA pLANA

COBERTURA pLANA TRANSITáVEL - REABILITAçãO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

6

4

8

2

5

9

3

7

TRANSITÁvEL - REABILITAÇÃO

Suporte - Pavimento existente, limpo e sem gorduras.

Emulsão betuminosa de aplicação a frio (1.5 Kg/m2).

Painel de lã de rocha com 150 Kg/m3 e revestido a betuminoso numa das faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 

e acabamento em polietileno em ambas as faces. juntas com uma sobreposição mínima de 80 mm.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Camada resiliente em espuma de polietileno de 40 Kg/m3 com 5 mm de espessura até ao rodapé.

Betonilha armada com 4 cm.

Revestimento final.

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Isolamento Térmico

Transitável - Reabilitação Isolamento Acústico
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COBERTURA pLANA

COBERTURA pLANA - NãO TRANSITáVEL

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

6

4

8

2

5

3

7

NÃO TRANSITÁvEL 

 Suporte - Laje de betão.

Cama de betão leve, para formação de pendente.

Emulsão betuminosa de aplicação a frio (1.5 Kg/m2).

Painel de lã de rocha com 150 Kg/m3 e revestido a betuminoso numa das faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces, fixo mecanicamente à laje.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 

e acabamento em polietileno em ambas as faces. juntas com uma sobreposição mínima de 80 mm.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Revestimento final com camada de argila expandida / godo (80 mm).

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Isolamento Térmico

Não Transitável Isolamento Acústico
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COBERTURA pLANA

COBERTURA pLANA NãO TRANSITáVEL - REABILITAçãO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

6

4

2

5

3

7

NÃO TRANSITÁvEL  - REABILITAÇÃO

Suporte - Pavimento existente.

Emulsão betuminosa de aplicação a frio (1.5 Kg/m2).

Painel de lã de rocha com 150 Kg/m3 e revestido a betuminoso numa das faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 

e acabamento em polietileno em ambas as faces. juntas com uma sobreposição mínima de 80 mm.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Revestimento final com camada de argila expandida / godo (80 mm).

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Isolamento Térmico

Não Transitável - Reabilitação Isolamento Acústico
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COBERTURA pLANA

COBERTURA pLANA - ESTRUTURA METáLICA NãO ACESSÍVEL

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

6

4

2

5

3

7

ESTRUTURA METÁLICA NÃO ACESSívEL

Estrutura metálica.

Perfil metálico auto-portante.

Filme de polietileno pára-vapor.

Painel de lã de rocha com 150 Kg/m3 e revestido a betuminoso numa das faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces, fixo mecanicamente.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 150 g/m2 e 

acabamento em polietileno na face inferior e grão mineral na face superior.

Revestimento final com camada de argila expandida / godo (80 mm).

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Isolamento Térmico

Estutura Metálica Não Acessível Isolamento Acústico
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COBERTURA pLANA INVERTIdA

COBERTURA pLANA INVERTIdA - TRANSITáVEL COM REVESTIMENTO CERâMICO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

TRANSITÁvEL C/ REvESTIMENTO CERâMICO

Suporte - Laje de betão.

Camada de betão leve, para formação de pendente.

Primário - emulsão betuminosa (1.5 Kg/m2).

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces. 

Placa de poliestireno extrudido.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Camada resiliente em espuma de polietileno de 40 Kg/m3 com 5 mm de espessura até ao rodapé.

Betonilha armada com 4 cm.

Revestimento final (ladrilho cerâmico).

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Invertida Isolamento Térmico

Transitável com Revestimento Cerâmico Isolamento Acústico

8

9

7

10
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COBERTURA pLANA INVERTIdA

COBERTURA pLANA INVERTIdA - TRANSITáVEL COM pAVIMENTO SOBRE AREIA

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

TRANSITÁvEL C/ PAvIMENTO SOBRE AREIA

Suporte - Laje de betão.

Camada de betão leve, para formação de pendente.

Primário - emulsão betuminosa (1.5 Kg/m2).

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces. 

Placa de poliestireno extrudido.

Membrana drenante tela pitonada tipo FIBROdREN.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Camada de areia fina.

Revestimento em blocos de betão maciços.

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Invertida Isolamento Térmico

Transitável com Revestimento Cerâmico sobre Areia Isolamento Acústico

8

9

7

10
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COBERTURA pLANA INVERTIdA

COBERTURA pLANA INVERTIdA - NãO TRANSITáVEL 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

NÃO TRANSITÁvEL

Suporte - Laje de betão.

Camada de betão leve, para formação de pendente.

Primário - emulsão betuminosa (1.5 Kg/m2).

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces. 

Placa de poliestireno extrudido.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Revestimento final com camada de argila expandida/godo (80 mm).

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Invertida Isolamento Térmico

Não Transitável Isolamento Acústico

8

7
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COBERTURA pLANA INVERTIdA

COBERTURA pLANA INVERTIdA - AjARdINAdA

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

AjARdINAdA

Suporte - Laje de betão.

Camada de betão leve, para formação de pendente.

Primário - emulsão betuminosa (1.5 Kg/m2).

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces. 

Placa de poliestireno extrudido.

Membrana drenante tela pitonada tipo MAXISTUd.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Camada drenante leve (argila expandida / granulado de borracha) com 100 a 150 mm de espessura.

Solo e vegetação.

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Plana Invertida Isolamento Térmico

Transitável com Pavimento sobre Areia Isolamento Acústico

8

10

7

9
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COBERTURA INCLINAdA SOBRE LAjE dE BETãO

COBERTURA INCLINAdA SOBRE LAjE dE BETãO - INVERTIdA (RIpA dE pVC)

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

INvERTIdA (RIPA dE PvC)

Suporte - Laje de betão.

Primário - emulsão betuminosa (1.5 Kg/m2).

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 150 g/m2 e 

acabamento em polietileno na face inferior e grão mineral na face superior tipo.

Pontos de cola para poliestireno (para inclinações superiores a 45º é necessário fixação mecânica, 6 

buchas por placa).

Placa de poliestireno extrudido ranhurado (ranhuras perpendiculares à linha de cumeeira).

Ripa de PvC fixa à laje com parafuso auto-perfurante para betão com vedante.

Telha cerâmica.

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Inclinada sobre Laje de Betão Isolamento Térmico

Invertida (Ripa de PvC) Isolamento Acústico

7
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COBERTURA INCLINAdA SOBRE ESTRUTURA dE MAdEIRA

COB. INCLINAdA S/ EST. dE MAdEIRA - C/ SUB-TELhA E Lã dE ROChA (pELO 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

C/ SUB-TELhA E LÃ dE ROChA (PELO INTERIOR)

Suporte - vara e ripa em madeira.

Sub-telha betuminosa tipo FIBROTELhA.

Ripado em PvC fixo mecanicamente à estrutura.

Telha cerâmica.

Painel de lã de rocha com 100 Kg/m3 com papel Kraft na face inferior, fixo mecanicamente.

Revestimento em madeira (fixo mecanicamente à estrutura).

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Inclinada sobre Estrutura de Madeira Isolamento Térmico

Com Sub-telha e Lã de Rocha (pelo Interior) Isolamento Acústico
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COBERTURA INCLINAdA SOBRE ESTRUTURA dE MAdEIRA

COBERTURA INCLINAdA S/ ESTRUTURA dE MAdEIRA -  SISTEMA ExTRA - REABILITAçãO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

8

4

2

9

5

3

6

7

SISTEMA EXTRA - REABILITAÇÃO

Suporte - vara e ripa em madeira.

Filme de polietileno como barreira pára-vapor.

Painel de lã de rocha com 150 Kg/m3 e revestido a betuminoso numa das faces com 40 mm de espessura.

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces, fixo à estrutura mecanicamente (parafusos + anilha).

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 150 g/m2 e 

acabamento em polietileno na face inferior e grão mineral na face superior.

Pontos de cola para poliestireno (para inclinações superiores a 45º é necessário fixação mecânica, 6 

por placa).

Placa de poliestireno extrudido ranhurado com 40 mm de espessura  (ranhuras paralelas à linha de 

cumeeira).

Cordão de argamassa “fraca” esquartejado, com 30 mm de altura e 100 mm de largura.

Telha cerâmica.

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Inclinada sobre Estrutura de Madeira Isolamento Térmico

Sistema Extra - Reabilitação Isolamento Acústico
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COBERTURA INCLINAdA SOBRE ESTRUTURA dE MAdEIRA

COBERTURA INCLINAdA SOBRE ESTRUTURA dE MAdEIRA - ISOL. SOBRE LAjE dE 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

3

ISOLAMENTO SOBRE LAjE dE ESTEIRA

Cobertura inclinada.

Laje de esteira.

Manta de lã de rocha com 40 Kg/m3 e 60 mm revestida a alumínio na face superior.

Fita adesiva de alumínio.

NOTA: Espessura em função do local da construção.

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Inclinada sobre Estrutura de Madeira Isolamento Térmico

Isolamento sobre Laje de Esteira Isolamento Acústico
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COBERTURA INCLINAdA SOBRE ESTRUTURA METáLICA

COBERTURA INCLINAdA SOBRE ESTRUTURA METáLICA - ChApA dUpLA

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

3

ChAPA dUPLA

Perfil “IPE”

Perfil metálico em “C”.

Chapa metálica.

Manta de lã mineral 40 Kg/m3.

Cobertura Impermeabilização

Cobertura Inclinada sobre Estrutura Metálica Isolamento Térmico

Chapa dupla Isolamento Acústico
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MUROS E CAVES ENTERRAdAS SEM ISOLAMENTO TéRMICO

MUROS E CAVES ENTERRAdAS SEM ISOL. TéR. - IMpERMEABILIzAçãO pELO 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

IMPERMEABILIZAÇÃO PELO EXTERIOR

Muro.

Primário - emulsão betuminosa.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 150 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Tela pitonada FIBROdREN com as juntas sobrepostas em 15 cm.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Solo.

Tubo de drenagem perfurado TUBOdREN envolvido em geotêxtil.

Camada drenante em tout-venant.

Betonilha armada (4 cm).

Revestimento final.

Muros e Caves Enterradas Impermeabilização

Sem Isolamento Térmico Isolamento Térmico

Impermeabilização pelo Exterior Isolamento Acústico

8

9

7

10
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MUROS E CAVES ENTERRAdAS SEM ISOLAMENTO TéRMICO

MUROS E CAVES ENTERRAdAS SEM ISOL. TéR. - IMpERMEABILIzAçãO pELO 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

IMPERMEABILIZAÇÃO PELO INTERIOR

Suporte em betão armado.

Primário - emulsão betuminosa.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 150 g/m2 e 

acabamento em tecido não-tecido de poliéster, com 150 g/m2 numa das faces e a polietileno na outra 

(na parede).

Pano de alvenaria.

Reboco / gesso e pintura final.

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana asfáltica com betume polímero plastómero, com armadura de fibra de vidro com 180 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces (no piso).

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces (na dobra).

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Camada de regularização em betão leve com esfevorite aditivado.

Betonilha armada com 4 cm.

Revestimento final.

Muros e Caves Enterradas Impermeabilização

Sem Isolamento Térmico Isolamento Térmico

Impermeabilização pelo Interior Isolamento Acústico

8

9

7

10

11

12
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MUROS E CAVES ENTERRAdAS COM ISOL. TéR. - IMpERMEABILIzAçãO pELO 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

Muro em betão armado.

Primário - emulsão betuminosa.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 150 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Poliestireno extrudido.

Tela pitonada FIBROdREN com as juntas sobrepostas em 15 cm.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Tubo de drenagem perfurado TUBOdREN.

Camada drenante em Tou-venant a envolver a zona do tubo.

Solo. 

Muros e Caves Enterradas Impermeabilização

Com Isolamento Térmico Isolamento Térmico

Impermeabilização pelo Exterior Isolamento Acústico

8

9

7

MUROS E CAVES ENTERRAdAS COM ISOLAMENTO TéRMICO

IMPERMEABILIZAÇÃO PELO EXTERIOR



FIBROSOM
materiais de construção s.a.

CATÁLOGO TÉCNICO // SISTEMAS CONSTRUTIVOS // imPermeaBiLiZação . isoLamento tÉrmico e acÚstico

23

MUROS E CAVES ENTERRAdAS COM ISOLAMENTO TéRMICO

MUROS E CAVES ENTERRAdAS COM ISOL. TéR. - IMpERMEABILIzAçãO pELO 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

IMPERMEABILIZAÇÃO PELO INTERIOR

Muro de betão.

Primário - emulsão betuminosa.

Membrana de betume polímero plastómero de 3 Kg/m2, armada com fibra de vidro com 50 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 180 g/m2 e 

acabamento em polietileno em ambas as faces.

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, com armadura de fibra de vidro com 180 g/m2 

e acabamento em polietileno em ambas as faces (na dobra).

Membrana de betume polímero plastómero de 4 Kg/m2, armada com fibra de poliéster com 150 g/m2 e 

acabamento em tecido não-tecido de poliéster, com 150 g/m2 numa das faces e a polietileno na outra  

(na parede).

No piso:

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Camada de regularização em betão leve com granulado de esfevorite aditivado.

Painel de lã de rocha com 90 Kg/m3 e 50 mm de espessura.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Betonilha armada com 4 cm.

Revestimento final.

Na parede:

Cola.

Painel de lã de rocha com 70 Kg/m3 e 60 mm aderido ao muro.

Caixa-de-ar com 3 cm.

Parede interior em alvenaria.

Reboco / gesso e pintura final.

Muros e Caves Enterradas Impermeabilização

Com Isolamento Térmico Isolamento Térmico

Impermeabilização pelo Interior Isolamento Acústico

8

14

9

15

7

13

10

16

11

17

12



pAVIMENTOS

EXECUTAMOS IdEIAS
PROPOMOS SOLUÇÕES

0
4



FIBROSOM
materiais de construção s.a.

CATÁLOGO TÉCNICO // SISTEMAS CONSTRUTIVOS // imPermeaBiLiZação . isoLamento tÉrmico e acÚstico

25

pAVIMENTOS pISO TéRREO - COM ISOLAMENTO TéRMICO MÍNIMO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

Suporte - Solo.

Tela pitonada FIBROdREN.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Camada de enchimento com granulado de esferovite (10 cm).

Betonilha armada com 4 cm.

Revestimento final. 

Pavimentos Impermeabilização

Piso Térreo Isolamento Térmico

Com Isolamento Térmico Mínimo Isolamento Acústico

pAVIMENTOS pISO TéRREO

COM ISOLAMENTO TÉRMICO MíNIMO
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pAVIMENTOS pISO TéRREO - COM ISOLAMENTO TéRMICO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

7

2

5

8

3

6

9

Suporte - Solo.

Tela pitonada FIBROdREN.

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Betonilha armada com 3 cm.

Emulsão betuminosa.

Membrana asfáltica com betume polímero plastómetro, com armadura de fibra de vidro com 150 g/m2 

e acabamento em polietileno em ambas as faces.

Painel de lã de rocha com 90 Kg/m3 (no perímetro dobra até ao rodapé).

Betonilha armada com 5 cm.

Revestimento final. 

Pavimentos Impermeabilização

Piso Térreo Isolamento Térmico

Com Isolamento Térmico Isolamento Acústico

pAVIMENTOS pISO TéRREO

COM ISOLAMENTO TÉRMICO
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pAVIMENTOS pISO INTERMédIO - fOgO ÚNICO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

Laje aligeirada de betão armado.

Camada de enchimento com granulado de esferovite aditivado (10 cm).

Betão leve com granulado de esferovite aditivado (5 cm).

Painel de lã de rocha com 90 Kg/m3 (no perímetro dobra até ao rodapé).

Betonilha armada com 4 cm.

Revestimento final. 

Pavimentos Impermeabilização

Piso Intermédio Isolamento Térmico

Fogo Único Isolamento Acústico

pAVIMENTOS pISO INTERMédIO

FOGO ÚNICO
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pAVIMENTOS pISO TINTERMédIO - fOgOS INdEpENdENTES

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

Supote - Laje maciça de betão armado.

Camada de enchimento com granulado de esferovite aditivado (10 cm).

Betão leve com granulado de esferovite aditivado (5 cm).

Painel de lã de rocha com 90 Kg/m3 (no perímetro dobra até ao rodapé).

Betonilha armada com 4 cm.

Revestimento final. 

Pavimentos Impermeabilização

Piso Intermédio Isolamento Térmico

Fogos Independentes Isolamento Acústico

pAVIMENTOS pISO INTERMédIO

FOGOS INdEPENdENTES



fAChAdAS EdIfÍCOS

EXECUTAMOS IdEIAS
PROPOMOS SOLUÇÕES

0
5

hABITAÇÃO E INdÚSTRIA



www.fibrosom.com

30

fAChAdAS EdIfÍCIOS hABITAçãO E SERVIçOS - pAREdE SIMpLES C/ EpS pELO 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

Pano de alvenaria (tijolo / bloco de betão).

Reboco.

Cola (camada contínua ou por pontos).

Painel de EPS com 20 Kg/m3, espessura ≥ 4 cm.

Barramento com cola.

Armadura de fibra de vidro 160 Kg/m2 com tratamento anti-alcalino embebido no barramento.

Bucha plástica FIBROSOM (5 buchas por placa EPS).

Primário de aderência.

Revestimento final. 

Fachadas Impermeabilização

Edifícios de habitação e Serviços Isolamento Térmico

Parede Simples com EPS pelo Exterior Isolamento Acústico

fAChAdAS EdIfÍCIOS dE hABITAçãO E SERVIçOS

PAREdE SIMPLES C/ EPS PELO EXTERIOR

7

8

9
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fAChAdAS EdIfÍCIOS hABIT. E SERV. - pAREdE SIMpLES C/ Lã dE ROChA pELO 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

3

6

Pano de alvenaria (tijolo / bloco de betão).

Reboco.

Cola (camada contínua ou por pontos).

Painel de lã de rocha com 150 Kg/m3, com 6 cm.

Barramento com cola.

Armadura de fibra de vidro 160 Kg/m2 com tratamento anti-alcalino embebido no barramento.

Bucha plástica FIBROSOM (5 buchas por placa).

Primário de aderência.

Revestimento final. 

Fachadas Impermeabilização

Edifícios de habitação e Serviços Isolamento Térmico

Parede Simples com Lã de Rocha pelo Exterior Isolamento Acústico

fAChAdAS EdIfÍCIOS dE hABITAçãO E SERVIçOS

PAREdE SIMPLES C/ LÃ dE ROChA P/ EXTERIOR

7

8

9
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fAChAdAS EdIfÍCIOS hABIT. E SERV. - pAREdE dUpLA C/ Lã ROChA NA CAIxA-dE-AR

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

9

3

6

10

Tijolo 11 cm.

Armadura específica para alvenaria.

Reboco / pintura.

Barreira pára-vapor.

Tijolo 15 cm.

Bucha plástica FIBROSOM.

Banda resiliente em espuma de polietileno, XPS ou aglomerado de cortiça com borracha.

Saída de água / ventilação.

Forra com EPS com 20 Kg/m3, com 3 cm.

Rede de fibra de vidro de 160 Kg/m3 com tratamento anti-alcalino.

Laje e viga em betão armado.

ventilação.

Painel de lã de rcoha com 70 Kg/m3 e 6 cm.

NOTA: na execução do pano exterior, este tem que apoiar pelo menos 3/4 da base do tijolo.

Fachadas Impermeabilização

Edifícios de habitação e Serviços Isolamento Térmico

Parede dupla com Lã de Rocha na Caixa-de-ar Isolamento Acústico

fAChAdAS EdIfÍCIOS dE hABITAçãO E SERVIçOS

PAREdE dUPLA C/ LÃ dE ROChA NA CAIXA-dE-AR

7

11

8

12

13
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f. EdIfÍCIOS hABIT. E SERV. - pAREdE dUpLA C/ pOLIESTIRENO ExT.NA CAIxA-dE-AR

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

5

9

3

6

10

Tijolo 11 cm.

Armadura específica para alvenaria.

Reboco / pintura.

Barreira pára-vapor.

Tijolo 15 cm.

Bucha plástica FIBROSOM.

Banda resiliente em espuma de polietileno ou XPS ou aglomerado de cortiça com borracha.

Saída de água / ventilação.

EPS com 20 Kg/m3 e 3 cm de espessura.

Rede de fibra de vidro de 160 Kg/m3 com tratamento anti-alcalino.

Laje e viga em betão armado.

ventilação.

Placa de poliestireno extrudido (XPS) com 6 cm de espessura.

NOTA: na execução do pano exterior, este tem que apoiar pelo menos 3/4 da base do tijolo.

Fachadas Impermeabilização

Edifícios de habitação e Serviços Isolamento Térmico

Parede dupla com Poliestireno Extrudido na Caixa-de-ar Isolamento Acústico

fAChAdAS EdIfÍCIOS dE hABITAçãO E SERVIçOS

PAREdE dUPLA C/ POLIESTIRENO EXTRUdIdO  NA 
CAIXA-dE-AR

7

11

8

12

13
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fACh. EdIf. INdÚSTRIA - CONSTRUçãO METáLICA - ChApA SIMpLES C/ ISOL. CONTÍNUO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

3

Pilar.

Perfil “C”.

Manta de lã mineral revestida na face interior, colocada na vertical.

Chapa metálica.

Fachadas Impermeabilização

Edifício Industrial - Construção Metálica Isolamento Térmico

Chapa Simples com Isolamento Contínuo Isolamento Acústico

fAChAdAS EdIfÍCIO INdUSTRIAL - CONSTRUçãO METáLICA

ChAPA SIMPLES COM ISOLAMENTO CONTíNUO
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fACh. EdIf. INdÚSTRIA - CONSTRUçãO METáLICA - ChApA dUpLA C/ ISOL. 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

3

Pilar.

Chapa interior.

Manta de lã mineral, colocado na horizontal.

Chapa metálica exterior.

Fachadas Impermeabilização

Edifício Industrial - Construção Metálica Isolamento Térmico

Chapa dupla com Isolamento descontínuo Isolamento Acústico

fAChAdAS EdIfÍCIO INdUSTRIAL - CONSTRUçãO METáLICA

ChAPA dUPLA C/ ISOLAMENTO dESCONTíNUO



ISOLAMENTO ACÚSTICO

EXECUTAMOS IdEIAS
PROPOMOS SOLUÇÕES

0
6
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ISOL. ACÚSTICO - SONS AéREOS - pAREdE dIVISóRIA dO MESMO fOgO EM ALVENARIA

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

5

6

2

3

Banda resiliente em espuma de polietileno, XPS ou aglomerado de cortiça com borracha.

Pano de alvenaria com 70 mm.

Painel de lã de rocha com 70 Kg/m3 e 40 mm de espessura, fixo através de pontos de “argamassa de 

agarre”.

Pano de alvenaria com 70 mm destacado de lã de rocha.

Reboco.

Pintura.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos Isolamento Térmico

Parede divisória do Mesmo Fogo em Alvenaria Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS

PAREdE dIvISóRIA dO MESMO FOGO EM 
ALvENARIA
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SONS AéREOS - pAREdE dIVISóRIA dO MESMO fOgO EM gESSO CARTONAdO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

3

Armadura em aço leve.

Painel de gesso cartonado com 15 mm de espessura.

Painel de lã de rocha com 90 Kg/m3 e 60 mm de espessura.

Armadura em aço leve.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos Isolamento Térmico

Parede divisória do Mesmo Fogo em Gesso Cartonado Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS

PAREdE dIvISóRIA dO MESMO FOGO EM 
GESSO CARTONAdO
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 SONS AéREOS - pAREdE dIVISóRIA dO MESMO fOgO EM ALVENARIA E gESSO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

5

4

2

6

3

7

Banda resiliente em espuma de polietileno, XPS ou aglomerado de cortiça com borracha.

Pano de alvenaria com 70 mm.

Painel de lã de rocha com 70 Kg/m3 e 40 mm de espessura, fixo através de pontos de “argamassa de 

agarre”.

Armadura em aço.

Painel de gesso cartonado com 15 mm de espessura.

Reboco.

Pintura.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos Isolamento Térmico

Parede divisória do  Mesmo Fogo em Alvenaria e Gesso Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS

PAREdE dIvISóRIA dO MESMO FOGO EM 
ALvENARIA E GESSO
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ISONS AéREOS - pAREdE dIVISóRIA dE fOgOS INdEpENdENTES COM CAIxA-dE-AR

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

5

4

2

6

3

Faixa resiliente em espuma de polietileno, XPS ou aglomerado de cortiça com borracha.

Pano de alvenaria com tijolo cerâmico furado de 11 cm de espessura.

Painel de lã de rocha com 70 Kg/m3 e 50 mm de espessura, fixo através de buchas plásticas ou 

“argamassa de agarre”.

Caixa-de-ar com espessura ≥ 3 cm.

Reboco.

Pintura.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos Isolamento Térmico

Parede divisória de Fogos Independentes com Caixa-de-ar Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS

PAREdE dIvISóRIA dE FOGOS 
INdEPENdENTES COM CAIXA-dE-AR
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SONS AéREOS - pAREdE dIVISóRIA dE fOgOS INdEpENdENTES SEM CAIxA-dE-AR

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

5

4

2

3

Faixa resiliente em espuma de polietileno, XPS ou aglomerado de cortiça com borracha.

Pano de alvenaria com tijolo cerâmico furado de 15 cm de espessura.

Caixa-de-ar preenchida com lã de rocha a granel sem compactar com 50 mm de espessura.

Reboco / gesso.

Pintura.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos Isolamento Térmico

Parede divisória de Fogos Independentes sem Caixa-de-ar Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS

PAREdE dIvISóRIA dE FOGOS 
INdEPENdENTES SEM CAIXA-dE-AR
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SONS AéREOS E pERCUSSãO - pAVIMENTO hABITAçãO SOBRE COMéRCIO

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

5

7

4

6

2

3

Suporte - Laje maciça de betão armado (espessura ≥ 20 cm).

Camada de enchimento em betão leve com EPS aditivado (15 cm).

Painel de lã de rocha com 90 Kg/m3 (no perímetro dobra até ao rodapé).

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Betonilha armada (40 mm).

Revestimento final (cerâmica, parquet, etc).

Rodapé.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos e de Percussão Isolamento Térmico

Pavimento de habitação sobre Comércio Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS E dE pERCUSSãO

PAvIMENTO dE hABITAÇÃO SOBRE COMÉRCIO
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SONS AéREOS E pERCUSSãO - pAVIMENTO ENTRE dIfERENTES fOgOS dE 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

5

7

4

6

2

3

Suporte - Laje maciça de betão armado (espessura ≥ 20 cm).

Camada de enchimento em betão leve com EPS aditivado (15 cm).

Painel de lã de rocha com 90 Kg/m3 (no perímetro dobra até ao rodapé).

Manta geotêxtil 150 g/m2.

Betonilha armada (40 mm).

Revestimento final (cerâmica, parquet, etc).

Rodapé.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos e de Percussão Isolamento Térmico

Pavimento entre diferentes Fogos de habitação Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS E dE pERCUSSãO

PAvIMENTO ENTRE dIFERENTES FOGOS dE 
hABITAÇÃO
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SONS AéREOS E pERCUSSãO - pAVIMENTO ENTRE MESMO fOgO (hABITAçãO)

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

5

7

4

6

2

3

Suporte - Laje aligeirada de betão armado.

Camada de enchimento com granulado de esferovite (10 cm).

Camada de enchimento em betão leve com granulado de borracha (5 cm).

Camada resiliente em manta de espuma de polietileno de 40 Kg/m3 com 5mm de espessura até ao 

rodapé.

Betonilha armada (40 mm).

Revestimento final (cerâmica, parquet, etc).

Rodapé.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos e de Percussão Isolamento Térmico

Pavimento entre Mesmo Fogo (habitação) Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS E dE pERCUSSãO

PAvIMENTO ENTRE MESMO FOGO (hABITAÇÃO)
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SONS AéREOS E pERCUSSãO - TECTO fALSO C/ CAIxA-dE-AR C/ CORRECçãO ACÚSTICA

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

5

4

2

3

Suporte - Laje aligeirada de betão armado.

Painel de lã de rocha com 40 Kg/m3 e 80 mm de espessura, fixo mecanicamente.

Caixa-de-ar com espessura ≥ 100 mm.

Estrutura de suporte do tecto falso (elementos de suspensão flexíveis).

Placas perfuradas de gesso / metal / madeira (furos com diferentes diâmetros).

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos e de Percussão Isolamento Térmico

Tecto Falso com Caixa-de-ar com Correcção Acústica Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS E dE pERCUSSãO

TECTO FALSO COM CAIXA-dE-AR COM 
CORRECÇÃO ACÚSTICA
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SONS AéREOS E pERCUSSãO - TECTO fALSO C/ CAIxA-dE-AR C/ CORRECçãO ACÚSTICA

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

4

2

3

Suporte - Laje de betão armado.

Caixa-de-ar com espessura ≥ 100 mm.

Painel de lã mineral com espessura de 60 mm revestido numa das faces com material poroso.

Estrutura de suporte do tecto falso .

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos e de Percussão Isolamento Térmico

Tecto Falso com Caixa-de-ar com Correcção Acústica Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS E dE pERCUSSãO

TECTO FALSO COM CAIXA-dE-AR COM 
CORRECÇÃO ACÚSTICA
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SONS AéREOS E pERCUSSãO - TECTO fALSO SEM CAIxA-dE-AR C/ CORRECçãO 

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

2

3

Suporte - Laje de betão armado.

Estrutura metálica de suporte.

Painel de lã mineral com espessura de 60 mm revestido numa das faces com material poroso.

Isolamento Acústico Impermeabilização

Isolamento aos Sons Aéreos e de Percussão Isolamento Térmico

Tecto Falso sem Caixa-de-ar com Correcção Acústica Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - AOS  SONS AéREOS E dE pERCUSSãO

TECTO FALSO SEM CAIXA-dE-AR COM 
CORRECÇÃO ACÚSTICA
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ISOLAMENTOS dE CONdUTAS - Lã dE ROChA EM CONdUTAS dE A/C

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

2

3

4

Conduta de ar condicionado.

Colocação de manta de lã de rocha AC 40/60 em tramos de 1.20 m e em comprimentos (perímetro da 

conduta mais sobreposição) proporcionais ao tipo de conduta.

Fixação exterior através de cintas metálicas ou sintéticas.

Uniões (sobreposições, entre tramos) feitas com fita auto-adesiva de alumínio garantindo a estanqui-

dade ao vapor de água.

Isolamento Térmico e Acústico Impermeabilização

Isolamento de Condutas Isolamento Térmico

Lã de Rocha em Condutas de A/C Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - ISOLAMENTO dE CONdUTAS

LÃ dE ROChA EM CONdUTAS dE A/C
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ISOLAMENTOS dE CONdUTAS - TUBOS dE ágUAS RESIdUAIS (TUBOS dE qUEdA)

IMpERMEABILIzAçãO, ISOLAMENTO TéRMICO / ACÚSTICO

MéTOdO CONSTRUTIVO

1

2

3

Tubo a isolar.

Manta de lã de rocha AC 40/60 em tramos de 1.20 m.

Uniões (sobreposições, entre tramos) feitas com fita auto-adesiva de alumínio .

Isolamento Térmico e Acústico Impermeabilização

Isolamento de Condutas Isolamento Térmico

Tubos de Águas Residuais (Tubos de Queda) Isolamento Acústico

ISOLAMENTO ACÚSTICO - ISOLAMENTO dE CONdUTAS

TUBOS dE ÁGUAS RESIdUAIS (TUBOS dE QUEdA)
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